12. 10. 2026 - 16. 10. 2026

Pondéli 12. 10. 2026

Polévka Bramborovy krém s hribky a bylinkami (1, 07)

Obéd 1 Spagety al pomodoro se syrem, ovoce, mléény koktejl o1, 03, 07)
Obéd 2 Domazlické vepirové ragu, ryze (o1, 03,07, 10)

Utery 13. 10. 2026

Polévka Zeleninova s pohankou (07, 09)

Obéd 1 Veprové vypecky, zeli, houskovy knedlik, ovesna svacéinka (o1, 03, 07, 12)
Obéd 2 Ovocné knedliky sypané tvarohem (o1, 03, 07)

Streda 14.10. 2026

Polévka Hovézi vyvar s téstovinu (o1, 07, 09)

Obéd 1 Smazeny syr, varené brambory, jogurtova tatarka (o1, 03, 07)
Obéd 2 Zeleninovy salat s tunakem a mozarellou (04, 07)

Ctvrtek 15. 10. 2026

Polévka Bretariska zeleninova (o1, 07)

Obéd 1 Hrachova kase, pecené maso, chléb, okurek (o1, 03, 07, 10)

Obéd 2 Zapecné téstoviny s kufecim masem a listovym Spenatem, zeleninovy salat (o1, 03, 07)
Patek 16. 10. 2026

Presnidavka Vlockova se zeleninou (1,07, 09)

Polévka Kureci stehna na zptisob bazanta, vietnamska ryze, zelenina (o1

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Miéko, 09 - Celer, 10 - Horcice, 12 - Oxid sificity a sifigitany

Zména jidelnicku a alergen( vyhrazenal
Jidla jsou ur€ena k okamzité spotrebé!

% Strava-cz




